
 
CIRCULAR NÚM.: 3/2022          FEDERACIÓ CATALANA DE KARATE i D.A. 

 
 

ASSUMPTE: FORMACIÓ I ACTUALITZACIÓ JUTGE TRIBUNAL DE GRAUS DE TOTES LES 
DISCIPLINES 

 
 
La Federació Catalana de Karate i Disciplines Associades comunica la realització d’un 
curs de JUTGE TRIBUNAL DE GRAUS. 
 
Aquest curs va destinat a totes les persones que vulguin ser membres dels tribunals de 
graus de la Federació Catalana. 
 
Serà requisit imprescindible titular-se i actualitzar-se en aquest curs per a poder seguir 
examinant en els dojos que és la competència que dona la F.C.K. i D.A. com a JUTGE 
TRIBUNAL DE GRAUS. Les inscripcions (per actualitzar i titular) hauran de ser enviades 
a les oficines de la FCK i DA. 
 
DIA: 
Dissabte 12 de març de 2022. 
 
LLOC: 
Hotel Catalonia Barcelona Plaza 
Plaza de España nº 6-8 
08014 Barcelona 
 
HORARIS: 
De 15:30h. a 16.30h.: 
CAPACITACIÓ DE J.T.G. Ponent Sr. FRANCESC LORENZO 
 
18:00h: 
RECEPCIÓ I ACREDITACIÓNS PER A L’ACTUALITZACIÓ. 
  
18.30h: 
INICI DE L’ACTUALITZACIÓ 
 
21.00h: 
SOPAR PELS QUE HAN ACTUALITZAT I TITULAT. SOPAR A CÀRREC DE LA F.C.K. i D.A. 
 
 
REQUISITS: 

- C. N. 3r DAN. 

- ENTRENADOR REGIONAL, ENTRENADOR DE NIVELL MIG O TÈCNIC D’ESPORTS 
NIVELL 1. 

- FOTO TAMANY CARNET. 



 
 
ÚLTIM DIA D’INSCRIPCIÓ: 
L’Últim dia d’inscripció i petició del menú per a sopar serà el dimarts dia 28 de 
febrer. IMPRORROGABLE!. 
 
Les persones que no estiguin inscrites no podran participar. 
 
SOPAR: 
S’haurà de triar entre els 2s plats. En cas de que hi hagi algun vegetaria o vegà, s’haurà 
de comunicar expressament en el moment d’enviar confirmació. 
 
Els plats a triar son :  
 
-Espatlla de cabrit a baixa temperatura amb patates risolades 
-Llobarro salvatge amb patata fornera i verdures a la brasa. 
 
QUOTES: 
Els aspirants a Jutge Tribunal de Graus hauran d’abonar 60€ en concepte de quota 
d’inscripció. 
 
Els jutges ja titulats no hauran d’abonar cap quota. 
 
Tots els aspirants i jutges a reciclar hauran de tindre en compte que aquesta activitat 
es realitza a l’hotel i formant part de l’activitat, es durà a terme el sopar de Jutge 
Tribunal de Graus de la FCK i DA 2022.  
 
Uniformitat: Roba formal 
 
 
 

 
JOSEP BOSCH i ESPINALT 
PRESIDENT DE LA F.C.K. i D.A.  Barcelona, 10 de febrer de 2022. 
 
 
 


